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地方建筑设计中的传承与转换——井冈山仙口-遂川热水

洲生态旅游度假区码头建筑设计研究

唐超乐

东南大学建筑设计研究院有限公司，江苏南京，210000；

摘要：不同地方有不同的建造文化，民间丰富的建造技艺是中国建筑文化的本质特征之一。在特定地方嵌入新建

筑时，如何延续地方的建造文化并使之满足新的功能和技术要求成为建筑师进行此类实践时必须探讨的一个问题。

文章按照建筑设计的过程，从遂川的传统建造技艺、传统地方建筑传承中面临的问题、因地制宜的转换策略三个

方面，对实际设计中遇到的关键问题予以分析概括。指出建筑师应当理清思路，传承传统建筑的本质特征，即建

造原则和建造技艺本身；对设计中的功能空间、技术手段、形式策略、材料处理等方面宜采用因地制宜的转换策

略。从而使新建筑满足当代生活需求的同时传承传统地方建筑的特征，巧妙地融入地方环境。

关键词：地方建筑；建造；传承；转换

DOI：10.69979/3029-2727.24.07.021

1 研究背景

江西井冈山仙口风景区位于井冈山市与遂川县交

界处，以其独特的高峡平湖、温泉胜境的水体旅游资源

为特色，依托井冈山丰富的革命圣地旅游，力图打造成

为一个以温泉度假为主的绿色旅游景区。仙口游客服务

区作为景区的入口，是游客交通换乘的集散地，规划建

设生态停车场、游客服务中心、游船码头等。本次研究

的码头项目集游客服务中心与游船码头于一体，为游客

提供售卖门票、休闲餐饮和游客水路交通换乘的服务功

能。

码头作为整个景区的一个标志性建筑，应当与当地

建筑文化保持紧密的联系。但是，码头作为为游客服务

的公共建筑，并不能简单的沿用地方的建造方法。如何

在设计中学习地方建造技艺并加以转化和运用？

2 遂川的传统建造技艺

住宅作为乡村中最普遍的建筑类型，集中体现了地

方建造的技艺。建筑师深入当地农村，对现存的传统民

居进行深入调查后发现，遂川地区的村落往处于群山之

中，交通闭塞，经济条件相对落后，造屋活动中可供利

用的资源和技术条件是有限的。但为了满足各种活动的

需要，人们必须以最直接的方式围合空间，并将有限的

材料和技术水平发挥到极限。

因此，遂川民居在型制和建造方面形成了如下特点：

1.以三开间为基本单元，以两间为模数向老宅两侧

扩展。

2.建造过程中人们对住宅基址的考虑、对建造材料

的选择和对营造手段的采用无一不受到经济性原则的

影响。

3.因地制宜地介入山地。a、就地取材。石材、土

壤、树木等自然材料的使用大大节约了成本，也使得遂

川民居天然地融入了地方环境。b、小尺度构件。为了

便于施工，建造过程中普遍运用小尺度的建筑构件进行

组合。c、材料的组织遵循上轻下重的原则。基础工程

中使用的石材最重，层层垒砌，成为上层结构稳固的保

证；原本疏松的土壤经过夯筑工艺既成为住宅的围护墙
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体又承托了屋顶的荷载；最轻质的木材利用自身受弯的

性能，用最少的材料完成了空间的覆盖。由此，传统建

筑的建造逻辑得以明晰。

3 传统地方建筑传承中面临的问题

带着建筑营造的视角，思考新建筑运用传统地方建

筑做法时，经常遭遇地形、体量与功能、屋盖、结构、

材料等问题。在本项目设计过程中归纳到如下问题：

1.传统民居选择和处理地形的方式不适用于本项

目。新建筑因为与传统民居在服务对象、使用目的等方

面的差异，地形的有利与否并不一定成为新建筑考虑选

址的首要因素，因此往往与山地形貌的矛盾更加突出。

2.新建筑体量与功能关系的复杂性区别于传统民

居。新公共建筑的体量往往远大于传统民居，且承载的

功能与住宅迥异，各功能之间差异较大且关系复杂。因

此设计中往往需要处理体量与功能的组合关系。

3.屋盖形式需要适应新建筑体量的变化。因为新建

筑体量关系的复杂性，传统民居中通过简单屋盖形式覆

盖体量的方法就不适用于新建筑。

4.传统建筑的结构不符合今天的技术标准。以今天

对公共建筑在安全性、坚固性方面的衡量标准，传统建

筑的结构体系根本达不到要求。因此如何沿用传统建筑

的结构需要建筑师根据新建筑的设计需要仔细考量。

5.新建筑运用传统材料的方式多样化。传统民居按

功能需求选择材料，其实现手段是低技的。新建筑对材

料的强度要求显然更高。同时，根据设计意图的需要，

传统材料在新建筑中扮演的角色也不再局限于单纯的

满足功能。

4 因地制宜的转换策略

那么建筑师如何解决这些问题？是否有方法可

循？

在此，运用“转换”的方法。所谓“转换”，即基

于地方建造技艺的特征，适应新的建造条件时，必须使

原建造技艺作适量变化，并且对变化后的技艺进行恰当

的组合。转换后的地方建造技艺，应当能够传承地方建

筑特征，适应新建筑的功能要求，同时体现当代新的技

术条件。在此，建筑师从下面五个方面分别探讨在实际

项目设计中如何运用转换策略。

4.1 总体布局与地形的磨合

图 4-1 入口区用地坡度分析图

图 4-2 最终布局

由于项目设计过程中处于规划阶段，本次码头及游

客中心项目也是作为该风景区的一期工程，项目用地并

不确定。甲方提供的用地范围包括仙口村往南一带的多

个山麓。该处山势陡峭，几无平地。从坡度分析图（图

4-1）中可以看出，该处山体的大部分区域坡度均大于 2

0%，仅有小部分零散的用地坡度介于 10%～20%之间。现

有道路与湖泊最高水位线之间只剩余狭长的一片区域。

大量的开挖山体，不仅会大大的增加建设费用，更会造

成山地景观的巨大破坏。

比较不同方案后，最终选择了不远处的一片山坳作

为集中停车场的用地（图 4-2）。虽然此处山势并不平

缓，但通过土方的平衡填挖容易平整出较大的停车场地。

同时山坳空间的隐蔽性尽可能的减小了停车场的大规

模建设对周边自然环境造成的破坏。码头与游客中心作

为景区入口的标志，设置在距离停车场200 米的山体南

麓，承担游客购票和水陆交通换乘的功能。此处道路与

水面之间的腹地较宽，已有平整场地也相对减小了施工

过程中土方的填挖量。停车场与码头之间设步行栈道，

而与景区内部道路之间可另设闸口进行管控。该种布局

方式相对理清了入口区的交通关系，为码头及游客中心

的提供了有利的条件。

4.2 体量与功能的分化组合
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复杂的地形往往会给建筑创作带来难度，同样也为

建筑的表现带来丰富的机会。建筑师需要寻找建筑形态

与山地的契合关系。既要保护地形地貌，避免大挖大填，

又要合理利用地形高差和山体特点，使得建筑形体有机

的融入特定山体地段的环境之中，与山体形成一种新的

人文景观。建筑师利用空间体量的布局方法和对工程合

理性的判断，作为实现特定景观目标的一种有效方法 1。

那么对于码头兼游客中心，如何合理地布局建筑与

场地的关系（图 4-3~4-6）？

图 4-3 下部体量 图 4-4 上部体量

图 4-5 厕所体量 图 4-6 标志塔

景区运营过程中每天需要承接大量游客，必须提供

足够的休息等候空间。按照传统民居处理山地与建筑关

系的方式筑台造房，道路标高平面无法同时满足使用空

间和活动场地的需求。注意到道路所在标高为 312m，而

洪水位高程为 307m，两者之间高差恰好能容下一层的体

量。因此设计将侯船大厅、办公等功能作为平行于等高

线的体量置于道路标高以下，既隐藏了自身的体量，其

屋顶平台又为游客提供了休息等候的空间。

体量的上下分离释放了入口层的场地压力。上部建

筑仅承担售票、入口门厅及茶室等小面积的功能，其体

量得以削减。首先进入游客视野的是道路标高之上的建

筑体量。建筑师参照民居尺度在平台上放置一垂直山体

的体量，在入口层的视觉环境中，新建筑以民居相仿的

姿态天然融入了周边环境体量中。

供游客使用的公共厕所虽然体量不大，但不宜归入

建筑主体。建筑师将其置入道路与山体之间的空地。厕

所体量因被山的遮挡而在主入口的视觉环境得以弱化。

考虑到码头建筑作为景区入口的标志性，建筑师在两个

体量之间架设连廊，形成入口空间的提示。

4.3 屋盖形式的调试

码头下部体量隐入山体，契合地形；上部体量凸显

自身，通过本身的形体组合、轮廓线关系等与山体形成

新的景观。那么坡屋顶的方向如何经营？游客沿道路来

往，上部体量沿道路方向的成为主立面。中国传统民居

的审美观念中以坡屋面为正面，设计中将新建筑的屋脊

垂直山体，形成如图 4-8 坡屋顶关系。从反方向看，坡

屋面从二层一直延续到一层，在整个建筑构成中比例更

大（图 4-9）。临水体量为表现对风景眺望的态度，向

外出挑。考虑到水面上观看建筑的视点，将出挑部分处

理为歇山屋顶（图 4-10）。高低错落、长短不一的坡屋

面关系与山体形貌共同构成了丰富的人文景观。

4.4 结构类型的混合运用

直接挪用当地建造方式显然适应不了新建筑的要

求。但是沿用乡土材料和技艺，就无需纠结于形式的风

格问题。对当地民居建造方式的分析中得到的建构逻辑

直接启发了新建筑设计中结构选型的混合方式（图 4-1

1）。

码头下部体量以消隐的姿态嵌入山体，其内部大空

间要求跨度较大，屋顶作为上人屋面需承受较大荷载。

在此结构条件限制下，设计选择钢筋混凝土框架作为建

筑下部的结构形式。码头上部体量试图学习当地民居，

采用夯土墙和木构组合的方式营造。但是实际的困难是：

传统的夯土承重墙已不能满足公共建筑耐久性的要求，

这种结构形式必须被改进或者替换。于是设计将下部的

钢筋混凝土框架结构延伸至地面一层，夯土墙面不再作

为承重结构而是单纯的维护界面存在。二层则采用传统

穿斗木构架设于钢筋混凝土框架之上。

跨道路的连廊因车行宽度的要求，跨度达到 10.5m，

以道路两侧设柱支撑横梁的解决策略，如果采用钢筋混

凝土梁，梁高将接近 1m。在跨度和梁高的同时制约下，

设计以钢梁替代钢筋混凝土梁，在结构坚固的同时保持

形式的轻盈。

图 4-7 重要视点分布 图 4-8（上图） 视点 A 看坡屋面

图 4-9（中图） 视点 B看坡屋面

图 4-10（下图） 视点 C 看坡屋面
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图 4-11 混合结构体系

码头的结构设计从最初学习民居结构形式开始，不

断经过建筑师工程合理性和审美诉求的筛选和变换，最

终形成了同一结构体系下不同结构形式组合运用的结

果。

4.5 地方材料的运用

1.夯土墙

临湖的上部体量以与民居相仿的姿态融入环境，自

然希望沿用地方民居的材料。但是，在新建筑的承重结

构已经被钢筋混凝土替代的情况下，如何让使墙面呈现

出夯土的肌理成为一个技术问题。

夯土墙施工中，夯筑墙体需要较大的作业空间。尤

其是在使用夯杵夯实时，墙体上方的施工空间至少需要

2m。这种传统技术运用至新建筑时便受到了制约。建筑

师在当地考察过程中发现，除夯土墙外，土坯砖也是常

用的一种材料。土坯砖的制作同样采用黄土，事先用模

具晾晒成型，形成小型标准砌块，其用法同粘土砖。当

地工匠会在砌好的墙面上再摸一道灰泥，最终呈现出同

夯土墙一致的肌理。土坯砖的运用便解决了传统夯土墙

在新建筑施工图中的痛点。

2.卵石墙体

码头建筑的下部体量试图用石材强化其融入山体

的特征，然而新建筑钢筋混凝土的结构形式并不要求石

墙承受荷载，它仅仅作为一种装饰存在。设计中石墙约

4.5m 高，如果干垒的建造方式必需采用足够宽的侧脚来

防止倾覆。在工程便捷性和可靠性的考虑下，设计决定

采用砂浆粘结于内侧砖墙的做法，并在局部埋入拉结筋，

加强与结构的联系。同时卵石紧密排列不漏浆，维持干

垒的效果。

3.竹材的运用

新建筑中适当的使用竹材作为建筑构件，既能节省

一定的造价，又能使建筑表现出对地方文脉的呼应。设

计中竹材主要作为一种围护面来使用，分别为幕墙、吊

顶和栏板（图 4-12）。

图 4-12 竹材运用方式示意

竹栏杆、竹吊顶与竹幕墙共同形成了连续的围护界

面，弱化了原本过于生硬的混凝土肌理，使得新建筑以

轻盈的姿态融入了周边的自然环境中。

图 4-13 主入口效果图

图 4-14 沿水面效果图

5 总结

实现地方建筑到新建筑的传承与转换，需要建筑师

对地方建造技艺的深入考察、对设计问题的敏锐觉察和

对新设计策略的灵活运用。以此方能化解地方建造方式

与现代建筑的功能和技术要求之间的种种矛盾，创作出

与地方环境相得益彰的感人作品。

本项目研究的码头服务设施属于乡土环境中的当

代小型公共服务设施。受到项目本身的限制，论文指出

的设计策略仅限于对小规模的公共建筑适用。当建筑师



聚知刊出版社 2024年 1卷 7期

JZKpublishing 建筑技术与创新

68

面对更大规模的新建筑时，项目的复杂性和面临的挑战

必然更大。但是，论文提供的设计研究思路仍然是值得

借鉴的。从地方建筑的研究中学习地方建筑的建造做法

并尝试运用于新建筑的设计，因地制宜的转换策略往往

能化解设计中的矛盾，创造出凝聚地方文化的新建筑。
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